
新型コロナウイルス感染症対策についてのお願い 
（体育施設の利用制限の緩和案内） 

2021 年 6 月 1 日 
松茂町体育施設 

 県外への往来について（ご協力の依頼） 

2021年6月より都道府県をまたぐ移動については、訪問先の感染状況等に留意し
ながら、往来を行っても差し支えありませんが、感染防止に最大限の注意をお願いし

ます。 

ご協力依頼内容 

l 訪問先の感染状況等に注意しながら往来を行い、感染防止策を徹底するよう

お願いします。 

l 御家族・御親類の皆様からも適切なアドバイスをお願いします。 

l 混雑（時期・場所）を避け、人と人との間隔を確保するようお願いします。 

l 訪問した場合は、感染防止策がとられていない店舗の利用や、例えば「換気

の悪い密閉空間」「多数が集まる密集場所」「間近で会話する密接場面」の３

条件が重なる「三密」の場や大人数、長時間での会食は避けるなど、最大限

の注意をお願いします。普段接していない方との会食には特に注意してくだ

さい。 

l 政府が推奨する「新しい旅のエチケット」を参照の上、「会食時を含めたマ

スクの着用」や「手洗い」などの基本的な感染対策を実施するとともに、「接

触確認アプリ（ＣＯＣＯＡ）」の活用をお願いします。 

l 出発前・帰県後に発熱や体のだるさ、味覚・嗅覚に異常を感じたときは無理

に外出せず、速やかにかかりつけ医に電話で相談して受診されるか、「受診

相談センター」に相談するようお願いします。 

また、帰県後は、周辺の方々との接触には十分留意するとともに、例えば、

２週間の行動歴を記録するなど感染拡大リスクを最小限にするための取組

をお願いします。 


